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BCTVYII

[Iporpama KOMILIEKCHOTO BCTYITHOTO BHNPOOYBaHHS 3a (axom mpH
3apaxyBaHH1 Ha HaB4yaHHSI Ha ocHOBI OC «bakamaBp», OKP «Cnemiamict», OC
«Marictp» s 3100yttt OC «Marictp» 31 cnemianpHOcTi 053 «Ilcmxomoris»y
CKJIaJIeHa BIJMOBIIHO J0 MICIIS Ta 3HAYEHHS JUCHUILIIH, Tepe10auyeHUX OCBITHHOIO
MIpOTrpaMor0 MiATOTOBKHU MaricTpa cremnianibHocTi 053 «IIcuxomorisy.

[Iporpama mnepenabavae mepeBIipKy 3HAHb HEOOXIIHMX JJI1  PIBHSA
M1JITOTOBJICHOCT1 aO1TYPIEHTIB, SIKI BUSBUJIM IIPAarHEHHSI HABYATKCS B MaricTparypi.

[Iporpama ckinanaeTbCs 3 OCHOBHHMX JHUCHMIUIIH, IO XapaKTepU3YIOTh
MpPEeMET MCUXOJIOTIT B 00C31 BIMOBIIHUX KYPCIB, SIKI BUKJIAJaI0THCS 32 OCBITHBO-
npodeciifHo mporpamMoro MiArotToBku (axisii. Ha BcTymHOMYy eK3ameHi
a0ITypi€EHT MOBUHEH MOKA3aTH 3HAHHS II0JI0 OCHOBHUX MCUXOJOTTYHUX KaTeropii
Ta [PUHLHUIIB, 3aKOHOMIPHOCTEH  MCHUXIYHOTO  PO3BUTKY  OCOOMCTOCTI,
0COOMMBOCTEHM (PYHKIIIOHYBAHHS JIIOJICHKOT TICUXIKH.

[Topsimok TpoBeneHHS BCTYNHUX (DaxOBUX BHIPOOYBaHh BHU3HAYAETHCS
[IpaBunamu npuiioMmy s 3400yTTs BUIIOI OCBITH B [l0JiCbKOMY HalllOHAIBHOMY
YHIBEPCUTETI.



HABYAJIBHA TJUCIUIIJITHA
3AT'AJIBHA IICUXOJIOI'TSA»

Tema 1. Ilpeomem i 3a60anHs ncuxonoeii.
[Ipenmer 3aranpHOI IcuXoJ10T1i. Miciie reuxosorii B cucremi Hayk. Hanpsmu
i ramy3i ncuxostorii. [IpuHIUIM ICUXOJIOTI.

Tema 2. Memoou ncuxonoeii.

Metoau 3aranpHOi MCUXOJOTii. METOAONOrIUHI MPUHIMIKA B TCUXOJOTII.
CrooctepesxkeHHs Ta camocnocTepexeHHs. Excrniepument. Buan exkcrnepumeHTIB.
[Icuxonoriune MonentoBaHHsA. MeTOAN BUBUEHHS MPOAYKTIB AISLTHHOCTI.

Tema 3. [Icuxonoeisa cnputimanms.

[lepexogyBanns 1Hdopmalii B aHamizaTopi. MOJAIBHICTh BIIYYTTS.
Cunecresis. EMoriiini Tonu BinuyTrtiB. Knacudikarig BiqaytTiB. [loporu BiguyTTiB.
[HTeHCUBHICTD BinuyTTs. UyTIauBICTh Ta afganTailisi opradiB yyTTs. CeHCuOIi3aIris.
Inepuiss BimuyttiB. Chpuiimanns. BmactuBocti crnpuiimanHs. [IpeameTHicTh
BiIoOpakeHHsA. CTPYKTYpHICTh BIJOOpaKeHHSI $IK BJIACTUBICTh CIIPUIMaHHS.
[imicHicTh BIJOOpaXeHHS K BIACTUBICTh crpuiiMaHHsA. KoOHCTaHTHICTH 1
BUOIPKOBICTh BIIOOPAKEHHSI SIK BIACTUBOCTI cCripuiiMaHHs. 10311 cripuitMaHHS.

Tema 4. Yseaca ma yssa.

[Tonstrss mpo ymary. ®izionoriudi ocHoBu yBaru. DyHkuii yBaru. Bumm
yBaru. Biactusocti yBaru. ['amtonmnanii. CHoBuaiHHA. ['inHOTHYHI cTaHu. OOpasu
ysiBu. Buau o0pasiB ysaBu. [Ipuitomu ctBopeHHst 00pa3iB ysBu. BiactuBocTi 00pasis
ysiBU. OCHOBHI IICUXOJIOT14HI KOHLIEIT ysBU. Mpis, (panrtasis. PO3BUTOK ysiBH.

Tema 5. Mucnennsa ma mosa.

[TonsiTTst ipo mucienHsa. OyHKIIOHAbHA TICUXO0JIOT1YHA CYTHICTh 1IHTETIEKTY
ta MuclieHHS. HaouHo-mitioBe mucneHHs. Haouno-oOpasne mucnenHs. [Haykiis,
JETyKIis, aHalli3 Ta CHUHTe3. B3aeMO3B’SI3KM MHUCJICHHS 1 MoBieHHsA. CHMBOIL.
CrnoBecHult cuMBOITI3M. PO3BUTOK MOBIICHHS. 3HAYCHHS CJIOBA SIK OJMHUIIS €THOCTI
MUCJICHHSI 1 MOBJICHHS. ETOLIEHTpUYHE MOBIIGHHS NUTUHU K 3aci0 MHUCIEHHS.
[IpearkaTUBHICTh BHYTPIIIHBOTO 1 TUCBMOBOTO MOBJICHHS. [[OHSTIITHE MUCIIEHHS.

Tema 6. Ilam'ames.

[TonsTTss mpo mam’sith. DyHKIIOHATIBHA CYTHICTh Mam’ATi. Buau mam’sTi.
Buaun mam’saTi 3a MOJANBHICTIO BITYYTTIB 1 3a JOMIHYHOYOH TICHXIYHOIO
MOJAJIbHICTIO MHeMiyHOi 1H@opManii. MuMOBUIbHa ¥ JOBUIbHA IaM SITb.
OmnepatuBHa, KOPOTKOTpUBajia W JOBroTpuBaja Mam siTh. MHEMIUHI MpPOLECH.
3anam’sitoByBaHHS. MHeMiIUHE 30epekeHHs. MHeMiuHe BiITBOPEHHS. 3a0yBaHHS.

Tema 7. Emoyitino-eonvosa cgepa.
[Tonsitra mpo emomii. Bugu emomiit. Ilouyrtsa. Knacugikamiss modyTris.
Teopii emoriit. Po3yminns emoiii 1 mouyttiB Excnpecis emoriit @yHKIIT emMorii



Adext. Hactpiii. Emomiiina ckmagoBa ctpecy. Crnocobu camoperyssiii CBOiX
emorrii. [Ipo6iema HyHKIIIOHATBLHOT CYTHOCTI €MOIIMHUX MepekuBaHb. [louyTTs.

akT. CKJ1aJHUN BOJILOBUH aKT.

Tema 8. InOu6ioyanbHoO-NCUxXon02iuHi 0CcOOAUBOCIMI OCOOUCOCHI.

Temnepament. Tunu TemnepaMeHTiB. OCHOBHI BIACTHBOCTI TEMIIEPAMEHTY.
BnactuBocti Temmepamenty. @i3iojioriyHa OCHOBAa TEMIIEPAMEHTY. XapakTep.
Axuenryariii xapakrepy. [lousarrs npo 3a16H0CcTi. CTpyKTypa 3a10H0CTei. Teopii
MoTuBailii. MoTHBaIlisl 1 MOTUBYBaHHS Ta X KOMIIOHEHTH. Bunu MoTuBiB. lepapxis
1 3MiHAa MOTHBIB. 30BHIIIHS 1 BHYTpilIHA MoTuBalis. CBiIOMICTE OCOOMCTOCTI.
CaMOCBIZIOMICTE OCOOHUCTOCTI. «SI-KOHIICHIIIY.

MPUKJIAAU TECTIB 10 AUCHUIIJIITHA
1. Memoo uyinecnpsamosanoco (3a nonepedHvbo  po3poOIEHUM — NIAAHOM)
cnocmepedicenHs ma QiKcy8ants 00CIIONCYBAHUX ABUWY 3 MEMOIO iX HACMYNHO20
aHanizy i BUKOPUCMAHHS 0151 ROMPed NPpaKmuyHoi OisibHOCmi — ye
a) eKCIIEPUMEHT;
0) coCTepeKCHHS,
B) ONIUTYBaHHS,
T') aHaJI13 NPOAYKTIB AISIIbHOCTI.

2. Tumuacoso nauyuutl/OoOMiHyIOUUNL 0CepedoK 30V0NHCEeHHST 6 MO3KY, SKUl
3YMOBIIOE pOOOMY HEpPBOBUX UYeHmMPI8 Y OaHUUl MOMEHM uacy i 6i0n0GIOHO
CNPAMOBYE NOBEOIHK) IIOOUHU — Ye.

a) ysiBa;

0) IHIYKIlIS HEPBOBUX TPOIIECIB;

B) IOMIHAHTA,

r) pedaeKTopHa IyTa.

3. AKi 6uou nam’smi 8UOLISAIOMb 3a POJLIIO NPOBIOHO20 OP2aHY Uymms?
a) 30pOBa, CITyXOBa, HIOXOBa, CMaKOBa, JIOTHKOBA,

0) IHTepHaAIbHA 1 EKCTEPHAIIbHA;

B) MHEMIYHA 1 OTIEPATUBHA,

I') KOPOTKOYACHA, JJOBIOTPHBAJIA, OlIEpaTHBHA.

4. Buoinaiome maki munu memnepamenmy:

a) X0JIepUK, (pIerMaThK, CAHTBIHIK, MEJIAaHXOJIIK;
0) excTpaBepT, IHTPOBEPT;

B) aCTCHIYHMH 1 CTCHIYHU;

I') TISUTbHICHUM, eMOLIMHUHN, TTOBEIIHKOBH.

5. Cneyianvni 30ibnocmi — ye:
a) 3M10HOCTI, 5Kl mpuTtaManHi 1% momysimii;
0) 3M10HOCTI, SIK1 IPOSIBISIOTHCA Y BCIX BUAAX AISUIBHOCTI JIIOJUHU,



B) MOBJICHHEBI 3110HOCTI;
r) 3A10HOCTI, SIKI MPOSBIISIIOTHCS TIIBKH B OKPEMHUX CIEIIAIbBHUX BUAAX JIFOJACHKOT
JISIIBHOCTI (XY/I0KH1, MaTeMaTU4HI, CIIOPTUBHI, JIITEPATypH1 TOIIIO).
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6. [Murynbcbka T. @. 3aranpHa Ta MpUKIaJHA IICUXOJOTIA | HABYAJIBHUN
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HABYAJIBHA JUCIUIIVITHA
«BIKOBA IICUXOJOI'Is

Tema 1. Ilpeomem, ocnogHi 3a680aHHA Ma MINCOUCYUNTIHAPHI 38 S3KU BIKOBOI
NCUXON02IL.

BikoBa mcHXoJIOTisl SIK rajgy3b ICHUXOJOTi4yHOI Hayku. CTaHOBIIEHHSA BIKOBOI
MCUXOJIOTIi SIK HayKu MeTou BIKOBOI MCUXOJIOT1i. 3aKOHOMIPHOCTI Ta AUHAMIKa
MICUXIYHOTO PO3BUTKY 1 (POpMYBaHHS OCOOMCTOCTI B OHTOTEHE3l. MPOoOIeMHU
nepioiM3ariii ICUXi4HOTO PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.

Tema 2. Ilpenamanvuuti po36Umox ma HAPOONCEHHST OUMUHU. OCOOIUBOCT
ACUXTUHO20 PO3BUMK) HEMOGIISIMU.

[IpenatanbHa cTagisi po3BUTKY AUTHHM. llepiogu mNpeHaTanbHOTO PO3BUTKY.
Tenaenii po3BuTkKy. DakTopH, 110 BIUIMBAIOTh HA MpEHATAIbHUN PO3BUTOK.
Hapomxenns autunu. ®a3za HoBoHapokeHOCTi. besayMoBHI Ta yMOBHI peduiekcu
Ta iX 3HAYEHHS B JKUTTI JIIOAWHU. PO3BUTOK emorliiiHoi chepu y HEMOBIST.
Kommnekc mnoxxBaBieHHs. PO3BUTOK TMi3HaBaJbHUX TMPOLECIB 1 MOTOPHKHU.
CrniikyBaHHS 3 JOPOCIMMH Ta HOTO BIJIMB HA PO3BUTOK AUTHHH Y Billl HEMOBJISTH.

Tema 3. Ocobaueocmi NCUXiuHo20 pO36UMKY HEMOBIAMU MA OUMUHU PAHHBOZ2O GIK) .
OcoOmuBOCTI PO3BUTKY €MOIliNHOT chepu HEeMOBIST. PO3BUTOK TMi3HaBaIbHUX
npoiieciB. OcoOMMBOCTI PO3BUTKY MOTOPUKH. OCOOIMBOCTI PO3BUTKY E€MOIIHHOT
chepu y paHHbOMY Billi. PO3BUTOK Mmi3HaBaABHUX MpoIieciB. OCOOIMBOCTI PO3BUTKY
MOTOPHUKH Y pAaHHHOMY BIIIi.

Tema 4. Ocobausocmi ncuxiuHo2o po3sumky oimeti paHHb020 Ma OOUKIIbHO20 BIK) .
[IpssMmoxomiHHS Ta WOTO 3HAYCHHS JJIS POSBUTKY THUTHHH DPAHHEOTO BIKY.
Oco0OMuBOCTI MPEAMETHO-MAHIMYISATUBHOI JiSUTbHOCTI. PO3BUTOK MOBIIGHHS 1
MUCJICHHS Y paHHbOMY BiIli. PO3BUTOK caMOCBiIOMOCTI JiTel paHHBOTO BiKy. Kpu3za
3-X pOKIB. 3arajibHa XapaKTEpHUCTHKa CIOKETHO-pOJIbOBOiI Tpu. Teopii irpoBoi
JisyibHOCTI. OCHOBHI BUIW AISUTBHOCTI JOWIKUIBHAT. (OCOOJMBOCTI PO3BUTKY
ni3HaBajdbHOI cepu JOWKUIBHAT. Crnenudika po3BUTKY OCOOMCTOCTI JUTHHU Y
JOUIKTbHOMY Billi. Teopist KorHiTUBHOTO po3BUTKY K. TTiaxe.

Tema 5. Ocobausocmi NCUXIUHO20 PO3BUMKY Y MOJOOULOMY WIKITbHOMY BiYi.
CoriasibHa CHUTYyalliss PO3BUTKY y MOJIOAIIOMY MIKIIbHOMY Billi. OcoOIuBOCTI
MOYaTKOBOTO MEPIOy MIKIIBHOTO KUTTS AUTHHU. Crienugika yu6oBoi AiSIBHOCTI
MOJIOIIUX IIKOJSIPiB. PO3BUTOK Mi3HABAIBHUX MPOLECIB YUHIB MOYaTKOBUX KJIACIB.
®opmyBaHHS OCOOUCTOCTI AUTUHU Yy MOJIOAIIOMY HIKITBHOMY BIiIll.



Tema 6. Ocobrusocmi NCUXTYHO20 PO3BUMKY RIOIMKA.

ComlanpHa cuTyallis pO3BUTKY Yy MIAJIITKOBOMY Billi. Teopii Kpu3u MiJIITKOBOTO
Biky ([Ixk.C. Xomn, 3.®poitn, E.Epikcon, XK.Iliaxe, K.JleBin, M.Minu,
JI.C. Burotchkuii). Anatomo-dizionoriyHa nepedynoBa opraHizaMy MmiuliTKIB Ta ii
BIUIMB Ha TICUXIYHHUHA PO3BUTOK. DOpMyBaHHA 0COOMCTOCTI miajiTka. OCHOBHI
npotupiyust BiKy. OcOOJMBOCTI B3a€MOBIIHOCHMH 1 CIUIKYBaHHS MIJUTITKIB 3
OJIHOJIITKAMHU Ta JOPOCIUMHU. PO3BUTOK Mi3HABAIBHUX MPOLECIB y MiATITKOBOMY
Bili. Oco6mmBocTi y400BOT Ta TpyAOBOI MisNBHOCTI MiAMITKIB. [HTepecH,
CXHJIBHOCTI, 1IeaJIv Ta I[iHHICHI Opi€HTAIII] M T TKIB.

Tema 1. Ocobausocmi ncuxiuHo20 po36UMKY IOHAKA.

Oco06aMBOCTI (PI3UYHOTO PO3BUTKY Y FOHAIIBKOMY Billl. PO3BUTOK caMOCBIIOMOCTI 1
CaMOOIIIHKH I0HaKiB. Oco0auBOCTI (hOpMyBaHHS OCOOUCTOCTI Y FOHAIIBKOMY BIIIl.
3aranpHa XapaKTEPUCTUKA MPOBITHOI JISIBHOCTI Ta OCHOBHUX HOBOYTBOPEHBH Y
IOHAIIbKOMY Billl. BIjuB KoiekTuBy Ha GopMyBaHHS OCOOHUCTOCTI Y OHAIBKOMY
Bili. Crierugika cCaMOBUXOBAHHS Y IOHAIIbKOMY Billl. JKUTTEBI mi1anu 1 mpodeciiine
camoBu3HaueHHA. DopMyBaHHS KUTTEBUX IUIAHIB y IOHAIbKOMY Bili. dakropu
npodeciitHoro camoBu3HaueHHs. Etanm  mpodeciiiHoro  camMOBH3HAYEHHS.
CrifikyBaHHS OHAaKIB 3 JIOPOCIMMU Ta OJHOJITKamu. Jlpyxk0a 1 11000B y
IOHaIbKOMY Billl. O3HallOMJIEHHS 3 METOJUKAMHU JOCTIKEHHS MpodeciiHuX
1HTEpECiB, HAXUJIIB Ta MPOPECITHOI CIPSIMOBAHOCTI OCOOUCTOCTI.

Tema 8. Ocobausocmi po3sumky 0opocioi IH0OUHY Ma JHOUHU Y TIMHbOMY GiYi.
OcoOnuBOCTI collaabHOI CUTYyallll Ta 3aBJaHHA PO3BUTKY AopociocTi. OCHOBHI
aHaTOMO-()1310JIOT14YHI OCOOJMBOCTI y JAOpOciIoMy Bill. PO3BUTOK NCHXIYHUX
MPOIIECIB y OpociioMy Billi. [lcuxocoiiiaabHuii pO3BUTOK y HopociiomMy Biili. Kpuzu
BIKY JIOpOCTOCTi. AHaTOMO-(1310JI0T14HI OCOOTUBOCTI y JITHHOMY Billi. Po3BuTOK
TICUXIYHUX MPOIIECIB Y JITHROMY Billi. [IcuxocoiiabHui pO3BUTOK y JIITHHOMY BiIli.
Teopii crapinns. Jlornomora oM JITHOTO BIKY.

MMPUKJIAIA TECTIB 10 AMCIUAIIVITHA
1. ke i3 3anponoHOBaHUX MBEPOHCEHb € NPABUTLHUM?
a) MPEeIMETOM BUBUYEHHS BIKOBOI IICHXOJIOT1 € 3aKOHOMIPHOCTI MICUX1YHOTO
PO3BUTKY JIIOJIMHU HA PI3HUX €Tarax ii KUTTS
0) 0COOJIMBOCTI HABUYAHHS Ta CIUJIKYBaHHS JITEH 3aJI€KUTh JIUIIIE BiJl OaKaHHS
JOPOCITHUX
B) po(eciitHe MailOyTHE JIFOAMHM 3aJI€KUTh BiJl YMCIA YCIAJKOBAHUX O3HAK
I') )KUTTEBI Ta BIKOB1 KPU3U € OJIHAKOBUMHU Ta HasIBHI y BCiX 0€3 BUKIIIOUCHHS
Ioaen

2. B meorcax axozo 6ik06020 nepiody popmyemuvcsa make ncuxiune H080YmMEOPEHH s
SIK ocobucmiche ma npogecitine camo8usHayeHHA?

a) MOJIOAIIOTO MIKUIBHOTO BIKY

0) AOUIKIIBHOTO BIKY

B) T/UTITKOBOTO BIKY



T') FOHAIILKOTO BIKY

3. Ilpoyec pozsumky inougioa sk coyianvHoi icmomu — ye
a) HaBYaHHSI

0) corianmizartis

B) IMIIPUHTIHT

I') YUiHHS

4. CenzumusHnuii nepioo — ye

a) mepexiaHui mepio Bij MiTITKOBOTO BIKY J0 FOHAIIBKOTO

0) mepio; TOPMOHATBHOTO BUIUIECKY B JKHUTTI IMiIJTITKA

B) NIEPIOJI, IKMI € HAHOUIBII CIPUATIAMBUAM JUISl PO3BUTKY TUX UM 1HIIHAX
NCUXIYHUX (PyHKII a00 BIACTUBOCTEMN

I') Iepioj], Ha SIKOMY aKTUBHO PO3BUBAETHCSI MOBA Ta MOBJICHHS IUTUHU

5. IIpoyec 0o3pisanns, pocmy i po3eumKy ar0OUHU NOYUHAEMbCSL
a) BiJ 3a4aTTs
0) 13 IBOMICSIYHOTO BIKY
B) 13 KIHIISI CbOMOT'O THIKHS BariTHOCTI
T') BiJl HAPOKCHHS
PEKOMEH/IOBAHA JIITEPATYPA
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