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МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 
ПОЛІСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

з галузі знань

053 "Психологія"

НАВЧАЛЬНИЙ пл а н

05 "Соціальні та поведінкові науки"
( шифр і назва галузі знань)

Кваліфікація

Строк навчання
(иіифр і назва спеціальності)

назва освітньо-професійної програми Практична психологія
(назва)

Форма навчання денна на основі

магістр психології
(назва)

1 рік 4 місяці
(роки і місяці)

бакалавра, спеціаліста
(денна, заочна) (повної загальної середньої освіти, молодшого бакалавра (спеціаліста),
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Позначення:
Теоретичне навчання Екзаменаційна сесія□ ш Переддипломна практикаш Канікули Підготовка кваліфікаційної роботиа ш\ Підсумкова атестаціяш

III. Практика IV. Структура навчального плану IV. Підсумкова атестація

Назва практики Семестр Тижнів
Форми

контролю

П е р е д д и п л о м н а  пр а кти ка 2 5 за х и с т  зв іту

Цикл дисципл ін Г одини Кредити %

О б овязков і н а вча л ьн і 
д исц и пл іни

1560 52 ,0 58 ,0

В иб ірков і н авчал ьн і 
д исц и пл іни

840 28 31 ,0

П рактична  п ід го то вка 150 5,0 5,5

А те стац ія 150 5,0 5,5

Назва Форма атестації

А т е с т а ц ій н и й  е к з а м е н Е к з а м е н

П ід го то вка  та  захист  
кв а л іф іка ц ій н о ї ро боти

З ахи ст



У. ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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БАЗОВИЙ УНІВЕРСИТЕТСЬКИЙ РІВЕНЬ

1.1. ЦИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ ПШГОТОВКИ
O K  1 Ф ахова ін озем н а м ова (р івен ь В2) 18 1 4,0 120 36 36 84 2

O K  2 М етодологія  т а  орган ізац ія  наукових досл ідж ен ь 9 1 4,0 120 36 14 22 84 2

Усього 2 0 0 8,0 240 72 14 0 0 58 168 4 0 0
1.2. ЦИКЛ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ

о к з А ктуальн і проблем и суч асн о ї пси хології 9 1 6,0 180 60 26 34 120 4

OK  4 П си хологічн и й  м ен едж м ен т п р о ектн о ї д іяльн ості 9 2 6,0 180 60 10 50 120 4

OK  5 П си хологія  team  build ing 9 1 5,0 150 50 16 34 100 3

O K  6 Д и стан ц ій н і техн ології н адан н я п си хологіч н о ї д оп ом оги 9 1 5,0 150 50 14 36 100 3

O K  7 О снови  екстрен но ї пси хологіч но ї доп ом оги 9 ' I 6 ,0 180 60 20 40 120 4

O K  8 П си хологія  усп іху 9 2 2 7,0 210 84 16 68 126 5

O K  9 П си хологіч н а ф аси літац ія  з о сн овам и  коучингу 9 3 4,0 120 40 10 ЗО 80 3

OK  10 В ід новлю вальн і п си хотехн ологїї у  р оботі психолога 9 3 5,0 150 50 12 38 100 4

Усього 5 3 1 44,0 1320 454 124 0 0 330 866 14 9 7
Разом 7 3 0 1 52,0 1560 526 138 0 0 388 1034 18 9 7

2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ

1. В ибіркова д и сц и п л ін а 1 2 4,0 120 48 24 24 72 3

2. В иб іркова д и сц и п л ін а 2 2 4,0 120 48 24 24 72 3

3. В и б іркова ди сц и п л ін а  3 2 4,0 120 48 24 24 72 3

4. В иб іркова ди сц и п л ін а  4 3 4,0 120 40 20 20 80 3

5. В иб іркова д и сц и п л ін а 5 3 4,0 120 40 20 20 80 3

6. В иб іркова д и сц и п л ін а 6 3 4 ,0 120 з о 14 16 90 3

7. В и б іркова ди сц и п л ін а  7 3 4,0 120 з о 14 16 90 2
Усього 0 7 0 0 28,0 840 284 140 0 0 144 556 0 9 11

Разом теоретичного навчання 7 10 0 1 80,0 2400 810 278 0 0 532 1590 18 18 18



3. П Р А К Т И Ч Н А  П І Д Г О Т О В К А 1 1 т~
О К  11 П е р е д д и п л о м н а  п р а к т и к а 9 2 5 .0 150

Р А З О М 1 5,0 150
4. А Т Е С Т А Ц І Я

О К  12 А т е с т а ц ій н и  е к з а м е н 9 3 1,0 з о
О К  13 П ід г о т о в к а  т а  з а х и с т  к в а л іф ік а ц ій н о ї  р о б о т и 9 3 4 ,0 120

Р А З О М 2 5,0 150

З А Г А Л Ь Н А  К І Л Ь К І С Т Ь  Г О Д И Н  ЗА  П Л А Н О М 9 11 0 1 90 2700 810 278 0 0 532 1590 18 18 18

Керівник навчально-наукового центру організації освітнього процесу 

В.о. декана факультету права, публічного управління та національної безпек 

Гарант освітньо-професійної програми, завідувач кафедри

Т. В. Усюк 

В.Є. Данкевич 

Л.П.Журавльова
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