
за спеціальні

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 
ПОЛІСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

з галузі знань

053 "Психологія"

НАВЧАЛЬНИЙ пл а н

05 "Соціальні та поведінкові науки"
( шифр і назва галузі знань)

Кваліфікація

Строк навчання
(шифр і назва спеціальності)

назва освітньо-професійної програми Практична психологія
(назва)

Форма навчання заочна на основі

магістр психологи
(назва)

1 рік 4 місяці
(роки і місяці)

бакалавра, спеціаліста
(денна, заочна) (повної загальної середньої освіти, молодшого бакалавра (спеціаліста),

І. Графік освітнього процесу II. Зведені дані про бюджет часу, тижнів
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с с с с с в в в в в 42 5 5 52
с с с Пр Пр Пр А А 10 3 3 2 18

Всього 52 8 5 3 2 70
Позначення:

Самостійна робота Екзаменаційна сесія Переддипломна практика Підготовка кваліфікаційної роботи Підсумкова атестація□ ш 0 ш
III. Практика IV. Структура навчального плану IV. Підсумкова атестація

Назва практики Семестр Тижнів Форми
контролю

Переддипломна практика 2 5 захист звіту

Назва Форма атестації

Атестаційний екзамен Екзамен

Підготовка та захист 
кваліфікаційної роботи Захист

Цикл дисциплін Години Кредити %

Обовязкові навчальні 
дисципліни 1560 52,0 58,0

Вибіркові навчальні 
дисципліни 840 28 31,0

Практична підготовка 150 5,0 5,5

Атестація 150 5,0 5,5



V. ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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ЬАЗОВ 11И УНIВЕРСИТЕТСЬК*МИ РІВЕНЬ
1.1. ЦИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ

O K  2 М е т о д о л о г ія  т а  о р г а н із а ц ія  н а у к о в и х  д о с л ід ж е н ь 9 1 4 ,0 120 12 6 6 108 6

O K  1 Ф а х о в а  ін о з е м н а  м о в а  (р ів е н ь  В 2 ) 18 1 4 ,0 120 12 12 108 6

Усього 1 4 0,0 0,0 8,0 240 24 6 0 0 18 216 12 0 0
1.2. ЦИКЛ ПРОФЕСІЙНОЇ п ід г о т о в к и

O K  3 А к т у а л ь н і  п р о б л е м и  с у ч а с н о ї  п с и х о л о г і ї 9 1 6 ,0 180 18 6 12 162 9

O K  4 П с и х о л о г іч н и й  м е н е д ж м е н т  п р о е к т н о ї  д ія л ь н о с т і 9 2 6 ,0 180 18 4 14 162 6

O K  5 П с и х о л о г ія  te a m  b u ild in g 9 1 5 ,0 150 14 4 10 136 7

O K  6 Д и с т а н ц ій н і  т е х н о л о г і ї  н а д а н н я  п с и х о л о г іч н о ї  д о п о м о г и . 9 1 5 ,0 150 14 4 10 136 7

O K  7 О с н о в и  е к с т р е н н о ї  п с и х о л о г іч н о ї  д о п о м о г и 9 І 6 ,0 180 18 8 10 162 9

O K  8 П с и х о л о г ія  у с п іх у 9 2 2 7 ,0 2 1 0 2 0 8 12 190 7

O K  9 П с и х о л о г іч н а  ф а с и л іг а ц ія  з  о с н о в а м и  к о у ч и н г у 9 3 4 ,0 120 12 4 8 108 4

O K  10 В ід н о в л ю в а л ь н і  п с и х о т е х н о л о г і ї  у  р о б о т і  п с и х о л о г а 9 3 5 ,0 150 14 4 10 136 5

Усього 6 1 44 1320 128 42 0 0 86 1192 32 13 9

Разом 7 1 52 1560 152 48 0 0 104 1408 44 13 9

2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ

1. В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  1 2 4 ,0 120 12 6 6 108 4

2. В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  2 2 4 ,0 120 12 6 6 108 4

3. В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  3 2 4 ,0 120 12 6 6 108 4

4. В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  4 3 4 ,0 120 12 6 6 108 4

5 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  5 3 4 ,0 120 12 6 6 108 4

6. В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  6 3 4 ,0 120 12 6 6 108 4

7. В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  7 3 4 ,0 120 12 6 6 108 4

Усього 0 7 28,0 840 84 42 0 0 42 756 0 12 16



Разом теоретичного навчання 7 7 1 о 80,0 2400 236 90 0 0 146 2164 44 25 25
3. П Р А К Т И Ч Н А  П ІД Г О Т О В К А

О К  11 П е р е д д и п л о м н а  п р а к т и к а 9 2 5 .0 150

РАЗОМ 5,0 150
4. АТЕСТАЦІЯ

О К  12 ' А т е с т а ц ій н и  е к з а м е н 9 1.0 ЗО

О К  13 П ід г о т о в к а  т а  з а х и с т  к в а л іф ік а ц ій н о ї  р о б о т и 9 4 ,0 120

РАЗОМ 5,0 150
ЗАГАЛЬНА КІЛЬКІСТЬ ГОДИН ЗА ПЛАНОМ 7 7 1 0 90 2700 236 90 0 0 146 2164 44 25 25

Керівник навчально-наукового центру організації освітнього процесу 

В.о. декана факультету права, публічного управління та національної безпеки 

Гарант освітньо-професійної програми, завідувач кафедри

Т. В. Усюк 

В.Є. Данкевич 

Л.П. Журавльова
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